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n AUSBILDUNGEN

RTB-AUSBILDUNGSWEGWEISER
auf Basis der DOSB-Rahmenrichtlinien und der DTB-Ausbildungsordnung

: Turnen/

Rehabilitations-

Ubungsleiter-B Trainer B Ubungsleiter-B sport*
Gesundheits- Lelstu"ngssport Sport in der Privention Orthopéadie Block 2
férderung im ST Allgemeines Gesundheitstraining* B 30/Block P16 E;
Kinderturnen 5 .u. ETB mit den Schwerpunkten Haltung & Bewegung Ausbildungstrager E

(beim ) und Herz-Kreislauf-System BRSNW J
N
UL-c Trainer C uL-c Trainer C Trainer C
Breitensport Leistungssport Breitensport Breitensport Breitensport
Breitensport sportartspezifischer sportartspezifischer sportartspezifischer sportartspezifischer
Ubergreifend Leistungssport Breitensport Breitensport Breitensport
60 LE 60 LE 60 LE 60 LE 60LE N Moduiz [
=
Kinderturnen* Geratturnen m/w* Parkour* Fitness-Aerobic Fitness & ﬁ
Jugendturnen Trampolinturnen* Gymnastik/ Gesundheit* 8
: o 5
Korfball* u. a. Rhythmus/Tanz |d§aler !_E'”S“_eg " .
die Pravention! -
30 LE 30 LE 30 LE 30 LE 30 LE | Modul2 |
Grundlagenqualifizierung
c
£
UL-Assistent* TR-Assistent* die mit * gekennzeichneten Ausbildungen werden ®
2018 im RTB angeboten <>>

Ziel der Ubungsleiter- und Traineraus-
billdungen ist es, dass die angehenden
Ubungsleiter und Trainer erfahren und
lernen, wie sie zielgruppengerecht und
fachlich angemessen Angebote in ihren
Vereinen fir ihre Gruppen gestalten kon-
nen.

Die Ausbildung auf der 1. Lizenzstufe
(Ubungsleiter C, Trainer C) ist die Grund-
lage fir eine qualifizierte Tatigkeit im Ver-
ein. Sie besteht aus 3 aufeinander aufbau-
enden Stufen (Modulen) und schlief3t mit
dem Erwerb der C-Lizenz ab. Die gesam-
te Ausbildung umfasst mindestens 120
Lerneinheiten (LE).

QUALIFIZIERUNG 2018

PRTIE

Ubungsleiter und Trainer, die bereits
im Besitz einer giltigen C-Lizenz sind,
kénnen bei Interesse an einer weiteren
C-Lizenzausbildung direkt in Modul 2
oder Modul 3 der jeweiligen Ausbildung
einsteigen. Dies erfolgt grundsatzlich
nach personlicher Absprache und Pru-
fung der individuellen Ausbildungsvor-
aussetzung.

Lizenzausstellung

Die Lizenz auf der 1. Stufe ist die Vo-
raussetzung fur den Einstieg in Aus-
bildungsgange auf der 2. Lizenzstufe
(Ubungsleiter B/Trainer B). Die Ausstel-
lung sowie die Verlangerung der RTB-

RHEINISCHER TURNERBUND E. V.

Lizenzen erfolgt ausschlief3lich Gber die
RTB-Geschaftsstelle. Jeder Teilnehmer
muss den Besuch einer Erste Hilfe Aus-
bildung nachweisen. Die Bescheinigung
der 1. Hilfe Ausbildung muss spatestens
bei der Lizenzausstellung vorliegen. Der
Nachweis darf nicht alter als 2 Jahre sein.
Ausflhrliche Informationen erhalten Sie
in unserem Lizenzwegweiser.

Die erworbenen Lizenzen haben eine
Giiltigkeit von 4 Jahren und werden durch
den Besuch einer entsprechenden Fort-
bildung (mind. 15 LE) um jeweils 4 weitere
Jahre verlangert.

RTB:: WWW.RTB.DE



